UCHWALANr XXVIII/189/20
RADY GMINY OLSZEWO-BORKI
z dnia 18 grudnia 2020 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemé6w Alkoholowych w gminie Olszewo-Borki na 2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym ( t.j. Dz. U. z 2020r., poz. 713 z pézn. zm.) w zw. z art. 4" ust. 1, 2 i 5 ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t. j. Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z p6zn. zm.) uchwala sie, co nastepuje:

§1

Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w gminie Olszewo-Borki na 2021 rok, stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza sie Wojtowi Gminy Olszewo-Borki.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowiazujaca od dnia 1 stycznia
2021 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Krzysztof Grala



Zalacznik

do Uchwaty Nr XXVIII/189/20
Rady Gminy Olszewo-Borki

z dnia 18 grudnia 2020r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w gminie Olszewo-Borki na 2021 rok

I. Wprowadzenie:

Polska nalezy do grona nielicznych krajow europejskich, gdzie spozycie alkoholu wzrasta. Glowny
Urzad Statystyczny wyliczyt, ze statystyczny Polak wypil w 2019 roku 9,78 litréow alkoholu w
przeliczeniu na czysty spirytus. Wg dziennika ,Rzeczpospolita” mamy do czynienia z najwiekszym
przyrostem spozycia alkoholu od lat. Wypijamy Srednio o 0,2 litra wiecej czystego alkoholu niz rok
temu. Ponad dwie dekady temu sSrednie spozycie wynosilo tylko 6,52 litra. Codziennie ok. 3 mln.
Polakéw kupuje przed poéjsciem do pracy tzw. malpki, czyli butelki alkoholu o pojemnosci 100 lub 200
mililitréw. Rocznie sprzedawanych jest az miliard takich buteleczek. Malpki stanowia znakomite
utatwienie spozycia alkoholu. Mozna je zabrac¢ ze soba wszedzie, saczy¢ i przyzwyczaja¢ organizm do
statej obecnosci alkoholu bez przekroczenia dawki zakazanej prawnie. W 2019 roku wzrosto spozycie
wodek i likierow, a takze wina i miodéw pitnych. Spadlo natomiast spozycie piwa z 97,1 litra piwa na
glowe wobec 100,5 litra w 2018 roku. Narodowy Fundusz Zdrowia na leczenie osé6b, ktéore majg
problem z piciem, wydaje rocznie od 8 do 10% swojego budzetu, czyli ok. 8 miliardéw zlotych./*

W ciggu ostatnich lat rosto spozycie alkoholu przez mtodziez. Wynikalo ono nie tylko z tatwosci
dostepu do napojow alkoholowych, pewnych wzorcéw spozycia, ale przede wszystkim z trudnosci
adaptacyjnych mlodego pokolenia do skomplikowanej rzeczywistosci. Przez cale lata to nastoletni
chlopcy pili wiecej i czesciej niz ich réwiesniczki. Ten trend sie jednak zmienia i jest to pozytywna
wiadomosé. Wnioskiem jaki mozna wyciagnaé z ostatnich, cyklicznie prowadzonych ogélnopolskich
badan ESPAD jest to, ze spada zaréwno zainteresowanie alkoholem, jak i sktonnos¢ do upijania sie w
grupie mtlodziezy 15-16-letniej. W ramach tego badania 47% ankietowanych uczniéw z tej grupy
wiekowej przyznalo, ze pito alkohol w ciagu ostatnich 30 dni, podczas gdy jeszcze w 2003 roku odsetek
ten wynosit az 66%. Z kolei na pytanie o konsumpcje alkoholu w ciagu ostatnich 12 miesiecy
twierdzaco odpowiedzialo w ankiecie z 2019 roku 69% uczniéw z tej grupy wiekowej, podczas gdy w
2003 roku bylo to az 85%. Warto tutaj doda¢, ze wsrod 15 i 16-latkéw, do picia w ciagu ostatnich 30
dni, przyznat sie¢ w 2019 r. podobny odsetek chlopcow (46%), jak i dziewczat (47%). To jednak oznacza
duza zmiane i nowos¢, bo w poprzednich edycjach badania chlopcy zawsze znaczaco przewazali. />

Uzaleznienie od spozywania alkoholu stanowi powazny problem spoteczny. Istniejg istotne powiazania
miedzy naduzywaniem alkoholu, a problemami przemocy w rodzinie, ubéstwem i wykluczeniem
spotecznym. Powiazania te sa na tyle zloZone, ze rozwiazywanie ich wymaga wieloaspektowego
spojrzenia na rodzine i porozumienia wielu stuzb spolecznych. Z tego tez wzgledu tworzony jest
corocznie program profilaktyki majacy na celu przeciwdzialanie alkoholizmowi i patologiom
spotecznym. W ramach programu prowadzi sie szereg dziatan, ukierunkowanych na aktywne
przeciwdziatanie niekorzystnym zjawiskom spotecznym oraz minimalizowanie tych, ktére juz
wystepuja. Znaczny wzrost spozycia alkoholu wsrod mlodziezy i zdecydowane obnizenie wieku inicjacji
alkoholowej, a takze ogé6lne przyzwolenie spoleczne na spozywanie alkoholu przez mlodych ludzi
powoduje, ze coraz wiecej miejsca w edukacji powinna zajmowacé z jednej strony profilaktyka
alkoholowa, z drugiej za$§ pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom. Problem alkoholizmu

! https: //blznes radiozet. pI/News/Spozvue aIkohqu -w-2019- roku ngdv wczesniej-nie- plllsmv tak-duzo

przebijaja-chlopakow-ale-sa-i-pozytywne-informacje.html



https://zdrowie.wprost.pl/psychologia/uzaleznienia/10340356/jak-pije-dzisiejsza-mlodziez-dziewczyny-przebijaja-chlopakow-ale-sa-i-pozytywne-informacje.html
https://zdrowie.wprost.pl/psychologia/uzaleznienia/10340356/jak-pije-dzisiejsza-mlodziez-dziewczyny-przebijaja-chlopakow-ale-sa-i-pozytywne-informacje.html
https://biznes.radiozet.pl/News/Spozycie-alkoholu-w-2019-roku.-Nigdy-wczesniej-nie-pilismy-tak-duzo

i profilaktyki powinien by¢ sygnalizowany i rozwiazywany na szczeblu Ilokalnym i w lokalnej

spotecznosci glownie z tego wzgledu, ze takie dziatania przynosza najczesciej wymierne skutki.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Olszewie-Borkach funkcjonuje na
podstawie nastepujacych aktéw prawnych:

1) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2019r., poz. 2277 z pézn. zm.)
2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz.2050)

3) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020r.
poz.218 z pbzn. zm.)

4) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2020r. poz.713 z p6zn.
zm.)

Badania przeprowadzone w 2015 roku w ramach Kampanii pod hastem ,Zachowaj Trzezwy Umys!” na
populacji uczniéw klas VI szkétl podstawowych i III klas gimnazjow z terenu gm. Olszewo-Borki
wykazaty, ze 15% chlopcéw i 9% dziewczat samodzielnie kupuje papierosy, ktore nastepnie wypala
(Srednio w kraju odpowiednio 13 i 11%). Identyczna liczba gimnazjalistow przyznatla sie do spozycia po
raz pierwszy alkoholu w wieku 14 lat. Mlodziez zdaje sobie sprawe, ze latwo jest uzalezni¢ sie od
alkoholu (tak uwaza odpowiednio 62% chlopcow i az 91% dziewczat szkoél podstawowych). Wyniki
statystyczne badan na populacji mlodziezy z terenu gm. Olszewo-Borki byly zawsze nizsze od Sredniej
krajowej mniej wiecej o 30%. W 2018 roku przeprowadzono kolejne badanie ankietowe, w ktérym
wziela udziat mltodziez z gminy Olszewo-Borki pod nazwa "Ogélnopolska diagnoza spoteczna uczniéw
2018 pn. Lustro”. Badanie odbylo sie na platformie internetowej www.diagnozaztu.pl w okresie od 30

wrze$nia do 31 grudnia 2018r. i prowadzone bylo w ramach ogo6lnopolskiej kampanii ,Zachowaj
Trzezwy Umys!”. Organizatorem akcji bylo Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych,

wyniki wypelnianego przez mtodziez testu przedstawiaja ponizsze tabele:

Dziewczynki klasy V+VI

Czy Ty sam(a) w ciagu | Wcale Mniej Kilka razy | Mniej Kilka razy | Codziennie
ostatnich 12 miesiecy: wiecej raz | w wiecej raz | w

w miesiacu na tygodniu

miesiacu tydzien

lub

rzadziej
zapalil(a)e§ papierosa 94.12 5.88 0 0 0 0
zapalil(a)es marihuane 100 0 0 0 0 0
zazyle(a)$§ dopalaczy 100 0 0 0 0 0
wypilte(a)$ piwo 100 0 0 0 0 0
wypile(a)§ wino 100 0 0 0 0 0
wypite(a)§ wodke 98.04 1.96 0 0 0 0
wypile(a)$§ szampana 96.08 3.92 0 0 0 0
wypile(a)$ drinka 100 0 0 0 0 0

Chlopcy klasy V+VI

Czy Ty sam(a) w ciagu | Wcale Mniej Kilka razy | Mniej Kilka razy | Codziennie
ostatnich 12 miesiecy: wiecej raz | w wiecej raz | w

w miesiacu na tygodniu

miesigcu tydzien



http://www.diagnozaztu.pl/

lub

rzadziej
zapalil(a)e$ papierosa 88.57 2.86 0 5.71 0 2.86
zapalil(a)es marihuane 97.14 2.86 0 0 0 0
zazyle(a)$ dopalaczy 94.29 5.71 0 0 0 0
wypile(a)$§ piwo 88.57 5.71 5.71 0 0 0
wypile(a)§ wino 91.43 5.71 0 2.86 0 0
wypite(a)s wodke 88.57 5.71 5.71 0 0 0
wypile(a)§ szampana 82.86 2.86 11.43 0 2.86 0
wypite(a)§ drinka 88.57 5.71 2.86 0 2.86 0

Dziewczynki klasy VII+VIII

Czy Ty sam(a) w ciagu | Wcale Mniej Kilka razy | Mniej Kilka razy | Codziennie
ostatnich 12 miesiecy: wiecej raz | w wiecej raz | w

w miesiacu na tygodniu

miesiacu tydzien

lub

rzadziej
zapalil(a)e$ papierosa 84.78 8.7 6.52 0 0 0
zapalil(a)e§ marihuane 100 0 0 0 0 0
zazyle(a)§ dopalaczy 100 0 0 0 0 0
wypile(a)$ piwo 93.48 6.52 0 0 0 0
wypile(a)$§ wino 100 0 0 0 0 0
wypite(a)s wodke 100 0 0 0 0 0
wypile(a)§ szampana 93.48 6.52 0 0 0 0
wypile(a)$ drinka 93.48 6.52 0 0 0 0

Chtopcy klasy VII+VIII

Czy Ty sam(a) w ciagu | Wcale Mniej Kilka razy | Mniej Kilka razy | Codziennie
ostatnich 12 miesiecy: wiecej raz | w wiecej raz | w

w miesiacu na tygodniu

miesiacu tydzien

lub

rzadziej
zapalil(a)es papierosa 96.55 3.45 0 0 0 0
zapalil(a)e§ marihuane 96.55 0 0 0 0 3.45
zazyle(a)§ dopalaczy 100 0 0 0 0 0
wypile(a)$ piwo 93.1 3.45 0 0 0 3.45
wypile(a)§ wino 93.1 3.45 0 0 0 3.45
wypite(a)s wodke 100 0 0 0 0 0
wypile(a)§ szampana 89.66 6.9 0 0 0 3.45
wypile(a)§ drinka 89.66 6.9 0 0 0 3.45

Badania wykonano na probie badawczej: klasy V-VI 86 uczniow (dz.51, cht.35), klasy VII-VIII 75

ucznioéw (dz.46, cht.29). Powyzsze badania wskazuja na dwie zasadnicze kwestie. Po pierwsze, problem

zazywania dopalaczy, palenia marihuany i spozywania alkoholu w réznych postaciach istnieje wsrod




mlodziezy. Po drugie na 294 zbadane gminy w badaniu ogélnokrajowym zaledwie w 14 uczniowie
zadeklarowali, ze nigdy nie brali dopalaczy; w 10, ze nigdy nie palili marihuany i w 3, ze nigdy nie pili
wodki. Wyniki negatywne pochodza z matych gmin i moga by niemiarodajne, ze wzgledu na niska
liczbe badanych. Z przeprowadzonych badan wynika, ze mlodziez z terenu gm. Olszewo-Borki nie
unika eksperymentowania z marihuana i spozywaniem alkoholu w réznych postaciach. Skala
problemu jest podobna jak w Polsce i jest bardzo niepokojaca, bowiem ma charakter rozwojowy. W
grupie ogoblnopolskiej proba badawcza obejmowala w klasach V-VI 36947 uczniow (dz. 18819, chl.
18128); w klasach VII-VIII 33238 uczniéw (dz. 17164, cht. 16074). Do zapalenia marihuany
przynajmniej raz w tygodniu przyznato sie 2,6% ankietowanych — chtopcow 3,4%, dziewczat 1,8%.
Czesciej tez do palenia marihuany przyznaja sie uczniowie starsi (6,5%) niz mtodsi (2,5%). W gminie
Olszewo-Boki do zapalenia marihuany mniej wiecej raz w miesigcu przyznato sie 2,86% uczniéw klas
V-VI, ale niepokojacy jest wynik w klasach starszych, gdzie do palenia codziennego przyznalo sie az
3,45% chlopcow. Jesli wynik jest miarodajny i uczniowie nie zrobili ,ghupiego zartu”, to jest to trend
bardzo niepokojacy. Po dopalacze w skali ogélnokrajowej siega 3,3% uczniéw, w ostatnim roku w
grupie mlodszej dopalaczy uzyto 2,6% uczniéw, z czego 1,6% bierze dopalacze raz na tydzien. W gminie
Olszewo-Borki do uzycia dopalaczy raz w miesiacu lub rzadziej przyznalo sie az 5,71% chlopcow
(dziewczeta nie zazywaly) z klas V-VI. Piwo dla co trzeciego ucznia nie stanowi problemu — taki wynik
daty badania ogélnopolskie. W gminie Olszewo-Borki do spozywania piwa mniej wiecej raz w miesiacu
przyznato sie 5,71% chlopcéw z klas V-VI, 6,52% dziewczat i 3,45% chlopcow z klas VII-VIII. Do
spozywania codziennego piwa, wina, szampana i drinka przyznalo sie az 3,45% chtopcéw. W klasach
V-VI do spozywania szampana i drinka kilka razy w tygodniu przyznato sie 2,86% ucznioéw. Jesli wynik
jest miarodajny ,nie udawany” nalezy stwierdzi¢, ze mamy w obu grupach wiekowych uzaleznionych

uczniow.

II. Zalozenia programowe na 2021 rok:

Program realizuje lokalna strategie w zakresie profilaktyki a takze minimalizacji szk6d wynikajacych z
naduzywania napojow alkoholowych poprzez realizacje zadan wilasnych w sferze rozwiazywania
probleméw uzaleznien. Stanowi czeS¢ gminnej strategii rozwiazywania problemoéw spolecznych i
uwzglednia zadania wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

I. Cel glowny:

Zmniejszenie niekorzystnego wplywu uzaleznien na spolecznos$¢ gminy poprzez prowadzenie dziatan o
charakterze profilaktycznym oraz réznych form promocji zdrowego stylu zycia.

II. Cele szczegodlowe:

1) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemé6w alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych.

4) Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, ktorych dziatalnos¢ stuzy
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych.

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow art. 13' i 15 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego.



III. Zadania szczegdlowe:

Realizujac wybrane cele szczegétowe nalezace do zadan wlasnych gmin, ktére ustawodawca zawarl w
art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, nakreslono w programie profilaktyki nastepujace zadania do realizacji:

ZADANIE NR 1 - Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu

1. Dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Olszewie-Borkach
skierowane do oséb uzaleznionych od alkoholu w celu zmotywowania do podjecia leczenia
odwykowego. Dzialania obejmuja m.in.:

przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu,
nawiazanie zyczliwego, nieoceniajacego kontaktu z klientem,
informowanie o mozliwosci podjecia leczenia w placéwce leczenia odwykowego,

kierowanie do sadu wnioskow o zastosowanie obowiazku leczenia odwykowego wobec
osob, ktore nie chca podja¢ dobrowolnego leczenia, a w stosunku do ktérych biegli
sadowi orzekli uzaleznienie i ktérych postepowanie przyczynia sie do demoralizacji
dzieci i innych cztonkéw rodziny,

zlecanie bieglym lekarzom badania osoby naduzywajacej alkoholu celem orzeczenia i
wskazania sposobu leczenia,

udzielenie wsparcia po zakonczonym leczeniu,

rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej i udzielenie stosownego
wsparcia i informacji o mozliwo§ciach jej powstrzymywania,

uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej,

udzielanie podczas posiedzen informacji na temat mozliwosci i kompetencji
poszczegblnych stuzb z terenu gminy i innych instytucji, ktére moga zaangazowac sie
w profesjonalng i systemowa pomoc dla oséb zglaszajacych problem alkoholowy jak
rowniez poprzez prowadzenie punktu informacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin.

2. W szczegélnych przypadkach mozliwe jest wsparcie, rowniez materialne dla czlonkéw rodzin
0s6b uzaleznionych, dla ofiar przemocy w rodzinie, dla oséb poszkodowanych przez osoby
naduzywajace alkohol poprzez:

1)

2)

3)

finansowanie profesjonalnej terapii wzmacniajacej i motywujacej dla os6b
uzaleznionych w osrodkach znajdujacych sie poza terenem gminy,

optacanie kosztéw wnioskéw o orzeczenie leczenia odwykowego wnoszonych do sgdu
rejonowego,

organizowanie zatrudnienia socjalnego dla os6b uzaleznionych od alkoholu.

3. Dofinansowanie programéw i warsztatow profilaktycznych realizowanych przez organizacje
spoleczne i pozarzadowe oraz placowki oswiatowe, skierowane do mieszkancéw gm. Olszewo-

Borki.

4. Pomoc w tworzeniu i funkcjonowaniu grup samopomocowych wsréd oséb uzaleznionych.

5. Upowszechnianie materialéw informacyjnych o chorobie, profilaktyce alkoholowej poprzez
dofinansowanie zakupu ksiegozbioru o tematyce zwiazanej z choroba uzaleznienia



alkoholowego i innych patologiach w postaci zakupéw do Gminnej Biblioteki Publicznej w
Olszewie-Borkach oraz placéwek oswiatowych z terenu gminy.

6. Stala wspolpraca z Miejska Komenda Policji w Ostrotece, Gminnym OsSrodkiem Pomocy
Spotecznej w Olszewie-Borkach, Sadem Rejonowym w Ostrolece - Wydzialem Rodzinnym i
Nieletnich, kuratorami rodzinnymi i dla dorostych, pedagogami szkolnymi, szkotami w celu
podnoszenia skutecznosci podejmowanych dziatan.

ZADANIE NR 2 - Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

1. Podnoszenie kompetencji w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi poprzez organizacje
szkolen dla rodzicow i cztonkéw Gminnej Komisji.

2. Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym w ramach
wspolpracy z Gminnym Zespolem Interdyscyplinarnym poprzez:

1) zwiekszanie dostepnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy psychologicznej
poprzez stala wspotprace z psychologiem i terapeuta z Poradni Leczenia Uzaleznien,

2) upowszechnianie wiedzy na temat procedury ,Niebieskiej Karty” i ,Niebieskiej Linii”.

3) finansowanie szkolen i kurséw stuzacych podniesieniu kompetencji w zakresie wiedzy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,

4) edukacja rodzicow w zakresie umiejetnoSci wychowawczych oraz pomoc
psychospoteczna dorostym czlonkom rodziny z problemem alkoholowym.

3. Pomoc socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, w szczegélnosci:

1) Organizowanie i finansowanie kolonii, poélkolonii badz obozéw 2z programem
profilaktycznym dla dzieci z rodzin o niskim statusie materialnym, zagrozonych
patologia alkoholowa, wspélpraca w tym zakresie ze szkolami, parafiami oraz
Gminnym OsSrodkiem Pomocy Spoltecznej,

2) Dofinansowanie przedsiewzie¢ polegajacych na organizacji dodatkowych zaje¢ poza
zajeciami edukacji szkolnej dla dzieci i mlodziezy zagrozonej uzaleznieniami, jako
alternatywnej formy spedzania czasu wolnego w tym dozywianie dzieci na zajeciach
pozalekcyjnych,

3) Realizacja programu opiekunczo-wychowawczego w ramach funkcjonowania swietlicy
srodowiskowej, w ktorej realizowane sg nastepujace zadania:

a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyrownywanie zaleglo§ci w nauce,

b) wspierajace rozwdj osobisty, psychiczny i fizyczny,

c) zagospodarowujace czas wolny, w szczegélnosci w formie zaje¢ feryjnych
stacjonarnych,

d) konkursy i warsztaty o tematyce profilaktycznej.

4. Organizowanie indywidualnych spotkan z osobami uzaleznionymi podczas posiedzert Komisji
w celu informowania os6b uzaleznionych o konsekwencjach szkodliwego spozywania alkoholu.

5. Wyjazdy interwencyjno-motywacyjne Czlonkéw Komisji do os6éb i rodzin z problemem
alkoholowym w celu zdiagnozowania sytuacji i pouczenia o przystugujacych im prawach i
obowigzkach, w ramach obowiazkéw stuzbowych.

6. Wspieranie Policji w ramach prowadzonych wspélnie dzialan i konkurséw o tresciach
profilaktycznych.

7. Promowanie dziatan Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych i popieranie
dzialan prowadzonych przez instytucje z zakresu rozwiazywania problemoéw alkoholowych.

8. Wymiana informacji z czlonkami Zespolu Interdyscyplinarnego przy opracowywaniu
projektow i opiniowaniu podejmowanych dziatan - interwencji wobec sprawcoéw przemocy.

ZADANIE NR 3 - Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w szczegodlnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.



1. Wspieranie 1 finansowanie szkolnych programéw profilaktycznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem prowadzenia pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

2. Wspieranie programéw i przedsiewzie¢ profilaktycznych promujacych trzezwy i bezpieczny
sposéb spedzania wolnego czasu, w szczego6lnosci dzialan dhugofalowych majacych na celu
zagospodarowanie czasu wolnego mieszkancéow gminy.

3. Edukacja w zakresie wiedzy o szkodliwosci spozywania alkoholu.

4. Inspirowanie i wspieranie lokalnych kampanii edukacyjnych, przedstawien teatralnych,
konkurséw o tematyce przeciwdzialania uzaleznieniom.

S. Profilaktyka i promocja zdrowego stylu zycia poprzez udzial w ogélnopolskich kampaniach,
takich jak: ,Zachowaj Trzezwy Umys!l”’, ,Postaw na Rodzine”, "Przeciw pijanym kierowcom” i
innych.

6. Zakup oraz rozpowszechnianie wsréod mlodziezy szkolnej i rodzicow materiatow
profilaktycznych - prasy, broszur, ulotek, pomocy dydaktycznych, ksigzek z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialaniu przemocy,
przeciwdzialaniu uzaleznieniom XXI wieku (od komputera i sieci, gier komputerowych, portali
spotecznosciowych, smartfonéw, od mass-mediéw, dopalaczy, lekow itp.).

7. Podejmowanie dzialan edukacyjnych, kontrolnych i interwencyjnych skierowanych do
sprzedawcow napojow alkoholowych majacych na celu ograniczenie ich dostepnosci i
przestrzeganie zakazu sprzedawania i spozywania przez nieletnich napojéw alkoholowych,

8. Podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw.

ZADANIE NR 4 - Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych sluzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych:

1. Wspieranie dzialalnosci stowarzyszen realizujacych dziatania wynikajace z ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi poprzez wspétorganizacje dziatan
lub zlecanie zadan w trybie przepisé6w odrebnych.

2. Finansowanie zakupéw i uslug niezbednych do realizacji dzialan Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. Wspélpraca z pracownikami socjalnymi majaca na celu pomoc osobom uzaleznionym i
wspoétuzaleznionym.

4. Zakup materialow informacyjnych i edukacyjnych z zakresu przemocy, alkoholizmu,
nikotynizmu, uzaleznien od mass mediéw — siecioholizmu, cyberprzemocy i innych dla szkét,
biblioteki i Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej.

S. Wspélpraca i wspieranie ruchéw samopomocowych szczegélnie AA a takze oséb fizycznych
stykajacych sie zawodowo z tym problemem w ramach swoich obowigzkéw stuzbowych.

ZADANIE NR 5 - Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepisé6w okreslonych w
art. 13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

1. Kontrola badz wizytacja podmiotéw gospodarczych posiadajacych zezwolenia na sprzedaz
alkoholu w zakresie przestrzegania wszystkich warunkéw zamieszczonych w ustawie,
zezwoleniu i innych aktach dotyczacych handlu alkoholem przeprowadzanie odpowiednich
czynnosci wyjasniajacych, zmierzajacych do ustalenia os6b dopuszczajacych sie naruszenia
przepiso6w zabraniajacych reklamy i promocji napojéow alkoholowych oraz zabraniajacych
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze
znajduja sie w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub zastaw,

2. Przeprowadzenie odpowiedniego postepowania pozwalajacego na zgromadzenie materiatow
niezbednych do wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego badz



Iv.

wystapienie do prokuratury w sprawach zwigzanych z naruszeniem przepiséw okreslonych w
art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3. Opiniowanie wnioskéw przedsiebiorcow ubiegajacych sie o zezwolenie na sprzedaz alkoholu,
4. Wystepowanie do Wéjta Gminy o cofniecie zezwolenia na sprzedaz alkoholu w przypadku

stwierdzenia tamania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
gminie Olszewo-Borki

1. Realizatorami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
gminie Olszewo-Borki sa:

—_

) Osoby fizyczne, specjalisci z zakresu uzaleznien i profilaktyki,
2) Placowki oswiatowe i inne jednostki podlegte,

3) Organizacje pozarzadowe,

4) Organizacje i kluby sportowe,

5) Niepubliczne Zaklady Opieki Zdrowotne;j.

2. Koordynatorzy programu:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
1) Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej,
2) Gminny Osrodek Kultury w Olszewie-Borkach,
3) Gminna Biblioteka Publiczna w Olszewie-Borkach.
V. Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w gminie Olszewo-Borki.
1. Zadania wynikajace z Gminnego Programu Profilaktyki realizowane beda ze srodkéw pochodzacych
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych.
2. Laczna kwota przeznaczona na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki w 2021 roku to 130.000
28
3. Preliminarz wydatkédw na poszczegélne zadania przewidziane w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie Olszewo-Borki przedstawia sie nastepujgco:
Lp. Zadania Planowane Srodki w zl
1 2 3
Zwalczanie alkoholizmu 130.000 w tym:
1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i 13.000
rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.
2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy 19.000
alkoholowe pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i 48.000
edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemoéw
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii
4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b 47.000
fizycznych, ktorych dziatalnos¢ stuzy rozwiazywaniu
problemoéw alkoholowych
5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem 3.000

przepiséw art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i




przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

RAZEM 130.000

Jezeli w trakcie 2021 roku nastapi zwiekszenie wplywow z oplat za wydawanie zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, uzyskane w ten sposéb dodatkowe Srodki zostana przeznaczone na
realizacje zadan wynikajacych z programu, poprzez zwiekszenie kwot przeznaczonych na priorytetowe
zadania realizowane w danym roku badz tez na realizacje wybranych zadan, ktére z braku sSrodkéw nie
zostaly przyjete w danym roku kalendarzowym do realizacji.

VI. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw

Alkoholowych.
1) Podstawa do wyliczenia wynagrodzen czlonkow GKRPA wykonujacych zadania okreslone w

niniejszym Programie, jest minimalne wynagrodzenie za prace pracownikéw oglaszane corocznie
przez Prezesa Rady Ministrow.

2) Za prace podczas posiedzenn GKRPA dotyczacych szeroko pojetego opiniowania m.in.:

e projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
sprawozdania z wykonania programu,
projektu uchwat dotyczacych liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,
wnioskéw dotyczacych sprzedazy alkoholu,

e wnioskoéw o poddaniu sie leczeniu odwykowemu os6b uzaleznionych od alkoholu
przystuguje kazdorazowo 20 % minimalnego wynagrodzenia za udzial w posiedzeniu, potwierdzony
ztozeniem podpisu na liScie obecnosci.;

3) Za obshluge administracyjno-biurowa Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
pracownikom sporzadzajacym dokumentacje przystuguje dodatkowe wynagrodzenie miesieczne w
kwocie 5% minimalnego wynagrodzenia.

4) Za prace podczas kontroli punktéw sprzedazy/podawania napojow alkoholowych - =za
przeprowadzenie pieciu udokumentowanych protokolami kontroli - przystuguje 15 % minimalnego
wynagrodzenia.

IX. Zasady przydzielania Srodkow finansowych podmiotom ubiegajacym sie o realizacje zadan
z zakresu profilaktyki.

1. Srodki finansowe na realizacje zadah profilaktycznych pochodza ze $rodkéw finansowych
przeznaczonych na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych w gminie Olszewo-Borki na 2021 rok.

2. Srodki finansowe o ktérych mowa w ust.1 przyznawane sa wylacznie zgodnie z wymogami
niniejszego programu profilaktyki oraz ustaw: ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawy o zdrowiu publicznym.

3. Powierzenie realizacji zadan z zakresu profilaktyki odbywa sie w trybie konkursu ofert
oglaszanego corocznie przez Gmine Olszewo-Borki.

X. Zasady wydatkowania Srodkow finansowych na pozostale dzialania profilaktyczne a w
szczegb6lnosci na pomoc osobom uzaleznionym i wspéluzaleznionym.

1. Wydatki srodkéw finansowych z funduszu GKRPA stanowiace pomoc dla os6b uzaleznionych
(koszty pomocy psychologicznej, leczenia itp.) wymagaja zlozenia stosownego podania do
GKRPA.

2. Gmina Olszewo-Borki moze zleca¢ na potrzeby GKRPA przeprowadzenie dodatkowych
konkurséw ofert dotyczacych dziatan profilaktycznych.




Zalacznik

do Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

w gminie Olszewo-Borki

na 2021 rok

Harmonogram posiedzen Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Olszewie-
Borkach na 2021 rok

1. L KOMISJA - 25 styczen 2021 r.
1. 1IL KOMISJA - 22 luty 2021 r

2. III. KOMISJA - 29 marzec 2021 r.

3. IV. KOMISJA - 26 kwiecien 2021 r.

4. V. KOMISJA - 31 maj 2021 r.

5. VI. KOMISJA - 28 czerwiec 2021 r.
VII. KOMISJA - 26 lipiec 2021 r.

VIII. KOMISJA - 30 sierpien 2021 r.

8. IX. KOMISJA - 27 wrzesien 2021 r.

9. X KOMISJA - 25 pazdziernik 2021 r.

10. XI. KOMISJA - 29 listopad 2021 r.



11. XII. KOMISJA - 27 grudzien 2021 r.



	Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym ( t.j. Dz. U. z 2020r., poz. 713 z późn. zm.) w zw. z art. 41 ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z późn. zm.) uchwala się, co następuje:

